RAZIONALE

II diabete mellito ha un impatto notevole a livello della
gestione sanitaria, sia per quanto riguarda gli aspetti clinici
(le complicanze cardiovascolari sono la prima causa di
morbilitd e mortalitd), sia per quelli strettamente organizzativi
di infrastrutture, servizi e percorsi. E sempre di piv appare
evidente la necessitd di un approccio olistico non piu alla
patologia, bensi al paziente come “persona con il diabete”,
da valutare e trattare nei diversi aspetti metabolici e di
danno d'organo, offrendo soluzioni ed opportunitd al passo
con I'evoluzione scientifica.

In questo Congresso Congiunto SID-AMD Abruzzo verranno
affrontati proprio tuttiquestitemi: dall’ approccio terapeutico
mediante farmaci innovativi, alle opportunitd pratiche
offerte dai progetti di digitalizzazione e dall'evoluzione degli
strumenti tecnologici. Ma, dato che al centro c'é sempre
la persona con il diabete, verrd affrontato anche I'aspetto
strettamente umano del paziente, dall’etd giovanile a
quella adulta, dal rifiuto della diagnosi di diabete alla sfida
ferapeutica.
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PROGRAMMA

08.00 Registrazione dei partecipanti

08.15  Inaugurazione Congresso e Saluto delle Autoritd:
Patrizia Di Fulvio, Anita Minnucci

08.30 Apertura seggi elettorali per il rinnovo delle
cariche istituzionali Regionali SID Abruzzo-Molise

08.30 Comunicazioni Orali
Moderatori: Patrizia Di Fulvio — Anita Minnucci

CO1  Case report: una rara variante di mutazione del
gene PDX1 in un paziente MODY-4
Spagnolo L.', Totaro M.", Puocci G.', Sentinelli .,
Tonni C.", Barbonetti A.", Baroni M.G."
'Dipartimento di Medicina Clinica, Salute Pubblica,
Vita e Scienze dell’Ambiente (MeSVA),
Universita degli Studi di L'Aquila, L' Aquila

CO2 Lametformina & ancora il farmaco di prima
scelta nel frattamento del DM2?
Ponzi F.", Spagnoli F.", Bruno B.'
"NCP di Montereale ASL 1 Abruzzo

CO3 Diabete autoimmune secondario ad inibitori dei
checkpoint immunitari: un approccio tecnologico
Di Dalmazi G.!, Coluzzi S.1, Baldassarre M.P.A .2,
Carrieri F.2, Febo F.', Milo M.!, Consoli A."?, Formoso G.'?
"UOC Territoriale di Endocrinologia e Malattie Metaboliche,
ASL Pescara, Pescara;
2Dipartimento di Medicina e Scienze dell'Invecchiamento,
Universita “G. d'Annunzio” di Chieti-Pescara, Chieti.

CO4  Utilizzo del sistema di somministrazione
automatizzata diinsulina in gravidanza:
un case series
Russo P.'"2, Carrieri F.' 2, Coluzzi S.',
Baldassarre M.P.A.""2, Centorame G2,
Di Dalmazi G.', Consoli A.'2, Formoso G.'2
"UOC Endocrinologia e Metabolismo, Pescara;
2 Dipartimento di Medicina e Scienze dell'invecchiamento,
Universita G. d'Annunzio, Chieti.

| SESSIONE

La gestione “olistica” della persona con diabete:
confronto tra gli algoritmi proposti dalle Linee Guida
Moderatori: Marco G. Baroni, Valeria Montani

09.15  Gestione della Iperglicemia - Fiore Pelliccione

09.30 Protezione Cardiovascolare - Francesca Santilli

09.45 Gestione della obesita e
prevenzione/trattamento di MAFLD/MASH -
Maria Pompea A. Baldassarre

10.00  Protezione renale - Livia Santarelli

10.15  Discussione

10.30 Coffee Break

Il SESSIONE

Oftimizzare e Razionalizzare I'Assistenza alla Persona con
Diabete in Abruzzo: Le sfide del PNRR ed i bisogni degli assistiti
Moderazione ed Introduzione: Agostino Consoli, Nicoletta Veri

11.00 Il progetto di digitalizzazione

della diabetologia abruzzese - Camillo Odio
11.20 Ibisogni e le aspettative

delle persone con diabete - Alessandra Minetti
11.30  Discussione

Il SESSIONE
Le nuove frontiere
Moderatori: Emanuela Cannarsa, Gloria Formoso

11.45  Sistemi AHCL e SMART MDI:
oltre gli algoritmi - Anfonella Zugaro
12.00 Tecnologia in gravidanza:
quando € meglio "osare” - Sara Coluzzi
12.15 Diabete Tipo 1, I'esordio pud attendere:
screening, fracciamento e... prevenzione? -
Federica Carrieri
12.30  Discussione

12:45  Chiusura seggi elettorali per il rinnovo
delle cariche istituzionali Regionali
SID Abruzzo-Molise

IV SESSIONE
Insulina: cento anni e piu, ma non li dimostra
Moderatori: Angelo Cosimo Gioia, Grazia Giovanna La Verghetta

12.45 Lettura Magistrale
Un secolo diinsulina: dove siamo arrivati
e dove stiamo andando - Andrea Giaccari
13:15  La gestione dell'iperglicemia nel paziente
ospedalizzato (insufficienza epatica, renale,
terapia con steroidi) - Fabrizio Febo
13.30  Discussione

V SESSIONE
Vivere in salute conil diabete: il corpo e la mente
Moderatori: Giorgio Napolitano - Rossella Romano

13.45 Diabete, non tivoglio - Francesco Vadini
14.00 Diabete, tisfido - Andrea Di Blasio
14.15  Discussione

1430  Chiusura dei lavori e Lettura del risultato delle
votazioni per il rinnovo delle cariche istituzionali
Regionali SID Abruzzo-Molise

1430 Pranzo

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO
HOTEL VILLA MICHELANGELO
Via Lungofino, 2 - 65013 Cittd Sant’ Angelo (PE)

CREDITI FORMATIVI ECM
N° ECM: 373- 421785 - Ore formative ECM: n°
Al Congresso sono stati assegnati n® crediti: 6

I Congresso sard accreditato per N° 100 partecipanti per le
seguenti professioni: Medico Chirurgo (N° 60), Infermiere (N°
20), Dietista (N°10), Psicologo (N° 10).

Discipline Medico Chirurgo: Cardiologia, Endocrinologia,
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina Interna,
Nefrologia, Geriatria, Scienza dell'alimentazione e Dietetica,
Medici di Medicina generale (Medici di famiglia).

Discipline Psicologo: Psicologia, Psicoterapia.

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai
crediti ECM. Il corso non e ad invito diretto dello/degli sponsor.

ISCRIZIONI

L'iscrizone € gratuita e potrd essere effettuata tramite
la compilazione di un form on-line sul sito www.siditalia.it
all'interno della sezione Formazione - Corsi Residenziali.

OBIETTIVO FORMATIVO
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E
DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM —
EBN - EBP)

METODO DI VERIFICA

La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore
08.00 del giorno 17 novembre 2024 alle ore 08.00 del giorno
20 novembre 2024. Siricorda che da comunicazione Age.Na.S.
del 27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line consente di
effeftuare una sola e non ripetibile compilazione del test.

Il set di domande rimarrd lo stesso ed allo stesso verrd applicata
la doppia randomizzazione. In sede di evento il provider dard
indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
L'assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque,
subordinata a:

e presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La
rievazione delle presenze verrd compiuta tramite utilizzo di
scanner elettronici posizionati presso I'ingresso delle sale.
Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere
sempre a registrare I'ingresso e 'uscita. L'assenza di una sola
delle timbrature necessarie determinerd I'impossibilita  di
assegnazione dei crediti;

e rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario
di apprendimento;

ATTESTATO ECM

L'attestato ECM verrd spedito all'indirizzo di posta, indicato
e confermato al momento dell’iscrizione on-line, dopo aver
effettuato le opportune verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verra rilasciato I'attestato di partecipazione.



